
 
Programme des invités 

 
Pendant le Sommet sur la santé 2026 de la SMNB, les accompagnateurs des membres sont invités à profiter 
d’une journée relaxante et enrichissante dans la belle ville de St. Andrews by-the-Sea. Le Programme des 
invités de la SMNB combine judicieusement créativité, exploration locale et expériences guidées. L’objectif : 
aider les invités à tirer le meilleur parti de cette charmante ville côtière. Toutes les activités sont facultatives, et 
les places sont limitées – d’où la nécessité de s’inscrire à l’avance.  
 
Horaire du Programme – 30 mai 2026 
Les invités peuvent choisir une expérience par « bloc ». Les trois mêmes activités seront offertes au cours de 
chacun des blocs. 

• Bloc du matin : de 9 h 30 à 11 h 30 
• Bloc de l’après-midi : de 13 h 30 à 15 h 30 

 
1 - Randonnée en bord de mer avec Turtle Shore Adventures 
Capacité : 20 participants | Frais: 20 $ 
Joignez-vous à la biologiste locale Genny Simard pour une promenade interactive 
sur la plage, à la découverte de la vie marine de la zone intertidale. Observez les 
crabes, les étoiles de mer, les oursins et le plancton au microscope, et utilisez 
des jumelles pour repérer les oiseaux marins dans le port. Une aventure 
dynamique et instructive sur la côte de Fundy. 
 

2 - Découvrez le passé historique de la ville – Visite patrimoniale de St. 
Andrews 
Capacité : 20 participants | Frais: 20 $ 
Découvrez la riche histoire de la ville avec Norma Stewart, historienne locale. 
Parmi les sites les plus intéressants : les archives du comté de Charlotte, situées 
dans l’ancienne prison, le palais de justice historique, le Ross Memorial Museum 
et la maison du shérif Andrews. Un voyage mémorable à travers le patrimoine et 
l’architecture de St. Andrews. 

 
3 - Peinture et création avec Jessi Hatt au Drewhaven 
Capacité : 60 participants | Frais: 60 $ 
Profitez d’un atelier de peinture acrylique décontracté pas à pas inspiré par les 
paysages côtiers de St. Andrews. Dirigée par l’artiste locale Jessi Hatt (Smith), 
cette séance convient à tous les niveaux de compétence, des peintres débutants 
aux créateurs chevronnés. 
 

 
Le Programme se veut autodirigé; les invités sont donc responsables de se rendre sur les lieux de l’activité 
choisie. 


